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Stufen des Lebens

Wer kennt nicht das Unterdrücktsein durch einen 
Stärkeren, die Wellen, die einem über dem Kopf zu-
sammenzuschlagen drohen, lange Wegstrecken der 
Wüste?

Bei genauerem Hinsehen entdecken wir, dass sich 
in dieser alten Befreiungsgeschichte unser Leben 
widerspiegelt  (2. Mose 1–14). 

Wir alle sind in unserem Leben unterwegs und su-
chen ein Ziel, für das es sich zu leben lohnt. Jeder 
Mensch geht Stufe um Stufe seinen Weg.  Dabei 
brechen Fragen nach Lebenssinn und Lebenspers-
pektive auf. 

In den Glaubenskursen „Stufen des Lebens“ spüren 
wir seelsorgerlich behutsam diesen Überlegungen 
nach. Wir wollen miteinander entdecken, wie bib-
lische Aussagen heute in unser Leben hineinspre-
chen.

Die Bodenbilder helfen, über eigene Lebensthemen 
nachzudenken und spiegeln innere Prozesse. Im 
Dialog kommen wir zu neuen Erfahrungen, wie der 
Glaube mitten im Alltag Wegweisung geben kann.

Jeder Kurs umfasst vier in sich geschlossene Einhei-
ten von je zwei Stunden wöchentlich. 

Die Kurse sind auf 20 Teilnehmer/innen begrenzt.
Wir treffen uns montags um 19:30 Uhr.

Eine Spende wird erbeten!
Anmeldeschluss: 20.09.2026


